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  ان استيل سيستئينمقادير بيش از حد تزريق عوارض دارويي شديد به دنبال اشتباه در 

)Medication Error(  
  

 بـه  عـوارض شـديد  به اطلاع همكاران محترم مي رساند كه مركز ثبت و بررسي عوارض ناخواسته داروها، يـك مـورد گـزارش    
  :ي به شرح زير دريافت  نموده استيدارو اشتباهاتبروز  دنبال

ربت ساله اي بـوده اسـت كـه بـه دليـل مسـموميت اتفـاقي بـا مقـدار نامشـخص از شـربت اسـتامينوفن و ش ـ             5/3بيمار پسربچه 
   .ساعت تجويز شده است 24در  g2، آنتي دوت ان استيل سيستئين به ميزان سالبوتامول، بستري شده و براي او

گرم ان استيل سيستئين و ويال هـاي   2ميلي ليتري حاوي  10من جمله آمپول هاي  ،ان استيل سيستئين با اشكال دارويي مختلف
اطلاعـات  در سيسـتم  . موجـود مـي باشـد    )ميلـي گـرم در هـر ميلـي ليتـر      200( گرم ان استيل سيستئين 5 ميلي ليتري حاوي 25

شـكل و  بيمارستاني كه كـودك در آن بسـتري بـوده اسـت،      مربوط به) Hospital Information System or HIS(بيمارستاني 
ميلـي ليتـر    10ميلي گرم در  200آمپول  به صورت به اشتباهقدرت دارويي ان استيل سيستئين موجود در داروخانه بيمارستان 

     . گـرم ان اسـتيل سيسـتئين بـوده اسـت      5ميلي ليتري حـاوي   25حالي كه موجودي داروخانه ويال هاي ثبت شده بوده است، در 
              ، بـه اشـتباه  بيمارسـتان  HISو با توجه به منـدرجات ثبـت شـده در     گرم 2طبق نسخه پزشك مبني بر دوز  پرستاربر اين اساس 

 25عـدد ويـال    5، خـود مطـابق بـا موجـودي     نيز داروخانه واز داروخانه درخواست مي نمايد  )به جاي يك ويال( عدد آمپول 10
ويال بـراي كـودك بـه صـورت يكجـا از طريـق        5هر  كه دهدمي  تحويل بخش به )گرم ان استيل سيستئين 5حاوي (ميلي ليتري 

  .گرم از داروي مذكور را دريافت مي نمايد 25گرم داروي نسخه شده،  2و كودك به جاي  مي گردد ميكروست تزريق
دچار بيقراري شديد، تشنجهاي مداوم و ادم مغـزي شـده كـه    ان استيل سيستئين از حد  متاسفانه كودك بر اثر دريافت دوز بيش

پس از گذشت چنـد مـاه بـا حـال عمـومي      ، گشته رماني متعدد و طولاني مدتو انجام مداخلات د ICUمنجر به بستري بيمار در 
  .مرخص شده است از بيمارستان نسبتا خوب

        با وجود اينكه ثبت كـامپيوتري دسـتورات دارويـي يكـي از راههـاي مهـم پيشـگيري از اشـتباهات داروپزشـكي در بيمارسـتانها           
بـراي هـر    (HIS) اطلاعـات بيمارسـتاني  بـه سيسـتم    مربـوط بـه فـرآورده هـاي دارويـي      د اطلاعاتووراز آنجايي كه  مي باشد،

             بايـد توجـه داشـت كـه هنگـام ثبـت داده هـا در         ،مـي گيـرد   پرسـنل بيمارسـتان انجـام   و از طريـق  بيمارستان بصورت جداگانـه  
   .سيستم هاي كامپيوتري نيز ممكن است اشتباه رخ داده باشد

تطبيـق  دقت كـافي در  اروهاي آماده شده تطبيق داده شود و تا اطلاعات ثبت شده در كامپيوتر با مندرجات دتوصيه مي شود لذا 
با فرآورده تحويـل گرفتـه شـده از داروخانـه     ، و دوز تجويز شدهراه مصرف  ،داروييو قدرت همچون نام دارو، شكل  ياتاطلاع

   .صورت پذيرد يياز بروز اشتباهات دارو به منظور پيشگيري ،جهت استفاده براي بيمار
  

  
  
  
  
  

  مركز ثبت و بررسي عوارض ناخواسته داروها
 پزشكي آموزش و درمان بهداشت، وزارت - دارو و غذا سازمان
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